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1. Rekisterinpitäjä

Tämän rekisterin pitäjä on urheilujoukkue, joka on tehnyt sopimuksen treenia valmennuspäiväkirjan 
käytöstä. Ko. joukkue vastaa palveluun tallennetusta informaatiosta. Treenia oy (y-tunnus 2175466-1) 
palvelun tuottajana vastaa palvelun ylläpidosta ja teknisestä toteutuksesta. Lisätietoa 
ks.YleisetSopimusehdot.pdf.

2. Rekisteriasioista vastaava henkilö ja/tai yhteyshenkilö

Palvelua käyttävän joukkueen puolesta sopimuksessa mainittu joukkueen valmentaja. Yhteyshenkilö 
selviää joko joukkueesta tai Treenia asiakaspalvelusta.

Treenia oy:n puolesta Ahti Antikainen.

3. Rekisterin nimi

Treenia valmennuspäiväkirja

4. Henkilötietojen käsittelyn tarkoitus / rekisterin käyttötarkoitus

Treenia valmennuspäiväkirjan tarkoituksena on parantaa urheilijoiden harjoittelun laatua siten, että 
tuloksekas harjoittelu on tasapainossa mm. koulunkäynnin, levon ja oikean ravinnon kanssa. 
Palveluun syötetyt tiedot helpottavat valmentajan työtä organisoimaan joukkueen johtamista ja 
harjoittelua sekä auttavat entistä laadukkaamman valmennuksen suunnittelussa.

5. Rekisterin tietosisältö

Urheilijoiden yhteystiedot:  Nimi
Osoite
Puhelinnumero
Sähköposti

Pelaajakortin tiedot: Pituus ja paino
Koulumenestys
Lääkärintarkastuksen tietoja käyttäjän luvalla

Harjoitteluun liittyvät tiedot: Testitulokset
Harjoituspäiväkirja

Jäsenrekisterissä jäsenten yhteystiedot: Nimi
Osoite
Puhelinnumero
Sähköposti

Lisäksi rekisterissä on seuran yhteinen kalenteri ja seuran sisäinen viestintäjärjestelmä.

6. Säännönmukaiset tietojen luovutukset 

Valmennuspäiväkirjan osalta palvelulla on kaksi käyttöoikeustasoa: valmentaja ja valmennuspäällikkö. 
Jäsenrekisterin osalta yksi käyttöoikeustaso: joukkueen johtaja

Joukkueen vastuuhenkilöt käyttävät ja saavat tietoa rekisteristä. Joukkue voi keskenään sopia ja jakaa 
yo. eri tason käyttöoikeuksia joukkueen vastuuhenkilöille.



Palvelun tuottaja käyttää ja luovuttaa tietoja ainoastaan tilastollisiin tarkoituksiin ja siten että tiedoista 
ei ilmene yhteyttä keneenkään yksittäiseen henkilöön.

7. Rekisterin suojauksen periaatteet

Treenia valmennuspäiväkirja toimii Suomessa sijaitsevalla palvelimella, joka on suojatussa 
palvelintilassa. Palvelintila täyttää viestintäviraston vaatimuksen tärkeiden tilojen fyysiselle 
suojaukselle, tarvittavilla rakenne, murto- ja palosuojauksilla. Tilaan on kulkulupa vain asianosaisilla 
henkilöillä.

Varmuuskopiointi tapahtuu päivittäin palvelimelle, joka on palvelintilan tarjoajan hallinnoima. 
Varmuuskopiopalvelimet sijaitsevat fyysisesti eri tilassa kuin itse ohjelmapalvelin.

Yhteydet ovat SSL-protokollalla suojattuja.

Ohjelmaa kehitetään jatkuvasti vastaamaan yhä paremmin ja laajemmin asiakkaiden tarpeisiin. 
Jokainen kehitysvaihe testataan huolellisesti ennen kuin se avataan asiakkaiden käyttöön. 
Tietoturvatekniikkaa ja toimintaa kuten palomuurit ja virusturva kehitetään vastaavasti jatkuvana 
toimintona ja sitä päivitetään aina tarvittaessa.

Palvelun tuottajan palveluksessa olevilla tai tuottajaan alihankintasuhteessa olevilla henkilöillä on 
salassapito- ja vaitiolovelvollisuus kaikissa palveluun syötetyissä tiedoissa ja nämä velvollisuudet 
jatkuvat myös palvelusopimuksen päätyttyä.
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